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■■■ 主な内容 ■■■ 
 

P.２   改めて人権について考える  理事長  夏目智子  

P.３   令和５年度  法人役員と支援員等合同研修会  

P.4-5 第 2 回『ふぁみりあネットって、な～に？』  

   ～ふくろいファミリー・サポート・センター～  

P.６  「ヤングケアラーの声を聞く」聴講報告  

   「フードドライブ」に協力を！／愛野メモリアルロード花壇  

P.７   ブラジルの子どもたちと交流  

悪質商法に注意！  消費者ホットライン「１８８」  

P.８   ご案内 (募集)・おしらせ  

        講座開催「高めよう！共助と支援の質  防ごう！災害関連死」  

        袋井市人権文化創造講演会  

        歯舞昆布製品、ちふれ製品について  他  
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改めて人権について考える 

理事長 夏目智子 

 日ごろ、会員の皆様には当法人ふぁみりあネットへのご理解とご支援を賜り、

厚くお礼を申し上げます。秋は法人の事業を展開する時期でもありますので、是

非ともご参画いただきますようお願い申し上げます。 

さて、法人の役員と支援員等合同研修会を 7月 5日に開催し（詳細は 3ｐに記

載）、人権について考える機会をもちましたので、振り返ってみたいと思います。 

2023年 6月 23日、「性的指向及びジェンダーアイデンティティの多様性に関 

する国民の理解の増進に関する法律」（いわゆる LGBT 理解増進法）が施行され

るなど、法整備は進みつつありますが、その一方で、子供や高齢者・障がい者な

ど弱者への人権侵害、そしてネット上の人権侵害が後を絶ちません。 

■法人合同研修会（2023.7.5）「子どもの人権を考える」 

社会経済の構造が変化し、家庭や地域の子育て機能が低下するに伴って、児童

虐待などが深刻な問題となっています。子供たちのいじめや教師等による体罰

も依然として大きな問題です。また、情報通信技術の急速な発展や、性の商品化

などの社会風潮も相まって、インターネットを通じて子供が犯罪に巻き込まれ

るなどの事態が生じています。さらに、親の収入状況によっては十分な教育の機

会が得られなくなる等、人権に関する課題は多くあります。 

 講師の静岡県立大学短期大学部こども学科の副島里美准教授からは、子供の

人権のみならず、性別にみる多様性など、幅広い視点から人権についてお話をし

ていただきました。また、合同研修会実施後には、下記の報道がなされて新しい

動きのあることがよくわかりました。 

・性同一性障害の経産省職員 逆転勝訴 最高裁初の判断 

性同一性障害の経済産業省の職員が職場の女性用トイレの使用を制限された

として処遇の改善などを求めた裁判で、最高裁は 7月 11日、使用制限を「適法」

とした 2審判決を取り消し、制限は不当だとして、職員の逆転勝訴としました。   

・同意なき性的指向暴露（アウティング）巡り労災認定 全国発  

都内の保険代理店に勤めていた 20代の男性が職場で同意なく性的指向を暴露

される「アウティング」を受けたあと、精神疾患を発症したことについて、7月

24 日、労働基準監督署からパワーハラスメントである労災として認定されてい

たことがわかりました。 

 

これからの社会に向けて、差別することは人間として恥ずかしい行為であると

いう認識を、人々の心の中に深く浸透させていくことは、法人の役割でもありま

すので、皆様とご一緒に取り組んで参りましょう。 

人権擁護活動シンボルマーク 

■このシンボルマークには，『人権』は全ての人が生まれながらに持っているものであり，世界中の人々の『人権』が最優先に尊重され，

共存し合っていかなければならないという願いが込められています。法務省 HP より転載 

 



「子どもの人権・こども基本法～子どもの人権を考える─性別にみる多様性～」

静岡県立大学短期大学部こども学科准教授

副島 里美 先生

──── 令和５年度 法人役員と支援員等合同研修会(講演) ────
令和５年７月５日(水)9時30分～11時 JA袋井支店２階 会議室

出席者４６名 支援員30名、役員10名、法人・ファミサポ事務局６名

１．人権の基本概念

２．子どもの人権に関わる法律

３．性別にみる多様性(LGBTなど)について考える

４．時間があればワークを行う…「講演で感じたことを自分の言葉で伝え合う」をテーマに、 各自書き出し・近席３、４名でのグループワークを行いました。

今は 「 L G B T 」 で

表 現 し ま せん 。

「 S O G I ( ｿ ｼ ﾞ / ｿ

ｷ ﾞ ) 」 を 用 い ても

ら いたいです 。

複雑多岐にわたる人権の課題の中で、今回は性別や性的指向の内容を中心

にお話してくださいました。自分が「無意識の加害者」となっているかも

しれないことや、保育の上でも、性の観点からだけでなく、一人ひとりを

受け入れ寄り添い、子どもが「自分を生きる」ための環境整備が大切であ

ることがわかったなどの感想が多くありました。

◆言い換えチャレンジ◆(一部抜粋)

荷物を運ぶから男の子手伝って～。

→手が空いている人など

お手伝いしてえらいね。さすが女の子。

→さすが〇〇さんなど

──── 夏の思い出 ────

法人会の皆さんが「税金」について

教えてくださいました。

学んだあとはお菓子のつかみ取り♪ 青空の下でシャボン玉✨キラキラ輝いてきれいでした。

「デコパージュ」ペンケース

に好きな柄を貼りました。三

川

小

ク

ラ

ブ

子どもの育成

浅羽西コミュニティセンターで、クラブの子ども

たちのためにイベントを開いてくださいました。

往路では、支援員の指導で交通ルールを実践しま

した。コミセンの皆さんからは、読み聞かせで

「思いやりをもって行動する」こと、調理実習で

は「火を使わないサンドイッチ作り」などを教え

ていただきました。みんなが安全に、そして協力

し合って気持ちよく過ごすための様々なことを楽

しく学びました。

オセロ大会 上位3名

浅北クラブの

夏の風物詩💦

やっぱりプール！

みんなで

掃除片付け

コミセンの皆さんありがとうございました。

「夏の子どもの日作戦」

カプラのタワー🗼
最長記録に挑戦！

浅

羽

北

小

ク

ラ

ブ すご～い！
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第2回 『ふぁみりあネットって、な～に？』

Ⅰ 育児・介護サポート事業

ふぁみりあネットをもっと知ってもらうため、前回に引き続き『ふぁみりあネットって、

な～に？』を掲載します。第2回では、現在は袋井市と森町から受託運営している

「ふくろいファミリー・サポート・センター」を取り上げました。

袋井市

森町

Ⅱ 子ども一時預かり(ショート・マ・パ)事業
中央子育て支援センター「カンガルーのぽっけ」内一時預り室で子どもを預かります。

Ⅲ ひとり親家庭等日常生活支援事業
ひとり親家庭等に対して育児や日常生活の支援をします。

Ⅳ 産前産後ママ安心サポート事業
出産前後に家族からの支援が受けられない時などに育児支援をします。

育児支援として下記の事業も行っています。

ふくろいファミリー・サポート・センターは袋井市と森町を対象とした、地域で支え合う会員制の有償ボランティア活動です。

令和４年度は、介護部門：のべ４１４名、育児部門：のべ１０８名の方が利用しました。

育児部門では、出産前後のサポートから小・中学生の送迎まで様々なニーズに対応しながら幅広いサポートを行っています。

介護部門では、通院やお買い物の付き添いでの利用が多く、ドア・ツー・ドアかつ１対１で行うサポートのため、利用者の希望に沿ったきめ細やかな対応が喜ばれています。

利用金額など詳しいことは電話でお問い合わせ下さい。公式ホームページでもご覧になれます。

ファミサポの資料や募集案内を同封しています。是非ご覧ください。

ふくろいファミリー・サポート・センター
〒437-0027 袋井市高尾町５－２２ 中央子育て支援センター「カンガルーのぽっけ」内

TEL／FAX 0538-44-3149 開所時間９：００～１７：３０ 第２・４水曜、年末年始休館

公式HP https://www.fukuroi-famisapo.net メール famisapofukuroi@gmail.com

＜介護部門の利用＞
高齢者が自立して生活するために必要な、軽易なお手伝いが受けられます。

介護保険の対象でなくても利用できます。

〇自分でお店に行って買い物をしたい

〇病院に一人で行くのが不安なので、付き添ってほしい

・・・・ ファミサポの協力会員がご自宅まで車で迎えに行き、買い物や通院の付き添いをして、

ご自宅まで送り届けます。

〇家事を手伝ってほしい ・・・・ 協力会員が伺って家事のお手伝いをします。

会計時なども

付き添ってサ

ポートします。

＜育児部門の利用＞
育児の手助けがほしい時、ファミサポの協力会員がお手伝いします。

〇上の子どもの学校行事に参加したいので下の子どもを預けたい

〇習い事に通わせたいけれど送迎ができない 〇妊婦健診に子どもを連れて行くのが大変

〇仕事が忙しい時は保育園のお迎えが間に合わない 〇たまにはお友達とランチに行きたい

〇出産後自宅に来て沐浴などの手伝いをしてほしい

・・・・ ご希望に合わせてサポートします。

子どもが安全に

安心して過ごせる

よう見守ります。

福祉の増進
市町から受託
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SDGsの17のゴールのうち、フードバンクの活動に大きく関係しているものは、「1.貧困をなくそう」、「2.飢餓をゼロに」、「3.すべての人に健康と福祉を」、「12.つくる責任 つかう責任」、「17.パートナーシップで目標を達成しよう」の5つです。以下に、フードバンクとSDGsの関係性についてご説明します。

フードバンク事業とは、品質に問題のない、やむなく捨てられてしまう食品を無償提供していただき、支援を必要

とする人たちに対し、行政・社会福祉協議会等を通して食品を届ける活動。市では、平成28年に、特定非営利

活動法人「フードバンクふじのくに」との間で連携確約書を取り交わし、生活困窮者に食品を提供するフードバ

ンク事業との連携を開始した。 同封のチラシをご覧ください。その他、袋井市の情報は↓こちらから

ヤングケアラーとは
大人に代わって、障害や病気のある家族を世話し

ている子どもたちのことを指します。令和3年度、

静岡県が行った調査によると、小学５年生から高

校３年生までの２２人に1人がヤングケアラーと

いうことです。約1万人。

「ヤングケアラーの声を聞く」～地域で見守り、支えていくために～

6月25日(日)午後1:30～3:30 はーとふるプラザ1階大ホール

講師：静岡きょうだい会 沖 侑香里 氏 (日頃は静岡県内小中学校でスクールソーシャルワーカーとして従事)

袋井市社会福祉協議会が主催した「小地域活動学習講座」に法人として参加しました。

袋井市の「フードバンク事業(フードドライブ)」に協力を！

福祉の増進

＜沖 侑香里 氏 プロフィール＞ご自身も元ヤング

ケアラー。「同じような気持ちを抱えるきょうだいた

ちの力になりたい」という思いから、２０１８年に

「静岡きょうだい会」を立ち上げた。病気や障害を

持ったきょうだいのピアサポート活動中。

「ヤングケアラーたちは、ケアすることが当然と思って

いて、困っていてもうまく語源化できずにいます。まず

は目の前の子ども、若者の声に耳を傾けてください。ポ

ソッとこぼしたSOSの声に、気づける周りの大人の優

しい姿勢が大切！」と話されたことが、強く心に響き、

まずは知ることが大事だと受け止めました。

1人にさせない。みんなで支える子育てを！

朝から容赦ない日差し、入道雲が浮かぶ気候での細かい作業。

それでもみんなでやれば、楽しい時間です♪ 撮影：夏目理事長

愛野メモリアルロード花壇 整備(自主活動)

花壇が荒れないように草取りなどをしました。7月23日(日)8:00～ 6名参加

ふくろいフードドライブ

環境保全 福祉の増進

食品ロス削減にもつながります

袋井市では、総合相談窓口[８４－７８３６] しあわせ推進課[４４－３１８４]が、令和５年度の相談窓口となっています。

「ふくろい教育ドットコム」という、袋井市の教育に関する情報サイトの

「子どもたちを守る情報」ページでは、ヤングケアラーの実情や課題が紹

介されています。知ることで気づきもあるはず！是非ご覧ください。

ふくろい教育ドットコム

袋井市フードバンク事業
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国際親善

悪質商法に注意！同封のチラシ(両面)をご覧ください→

プリメイロス パソス保育園(市内)での、アンサンブルグレースの訪問演奏が、昨年4月スタートしました。

毎月第4木曜日に、日本(語)の歌・リズム遊びや、簡単なゲームを一緒に楽しみます。訪問でのふれあいを

通して、子どもたちに日本の風土や習慣、文化に触れてもらうことで、社会に溶け込み暮らしやすくなるよ

うにとの思いがあり、今年度も引き続き活動しています。

毎回1人ずつ、みんなの前で歌ってもらいます。日本語の歌詞

ですが、喜んで大きな声で歌ってくれます。聴いている子ど

もたちも、口ずさんだりリズムをとったり、中には踊りだす

子もいます。みんなの心から楽しんでいる様子に、私たちも

元気がわきます♪

この9月で1年半になりました。

お互いすっかり顔なじみです。

私たちもブラジルのことを教えても

らい、相互理解を深めています。

また、親御さんの母国であるブラジ

ルも大切に思い続けてほしいです。
季節に合った曲を中心に演奏しています。

また、かわいらしい交流の様子を

お伝えしたいと思います。

消費者保護

高齢者の消費者被害（国民生活センターホームページより）

高齢者の消費者被害に関する相談が全国の消費生活センター等に多く寄せられています。

高齢者は「お金」「健康」「孤独」の3つの大きな不安を持っているといわれています。

悪質業者は言葉巧みにこれらの不安をあおり、親切にして信用させ、年金や貯蓄などの大切な財産を狙っています。高齢者は

自宅にいることが多いため、電話勧誘販売や家庭訪販による被害にあいやすいのも特徴です。

高齢者だけではありません！

投資や副業といった儲け話、美容医療サービストラブル

（10代20代の男子脱毛エステでも）、若者に広がる「人

を紹介すればもうかる」誘いなど、年齢性別に関係なく

被害は増加しているそうです。

被害にあわないために！

トラブルの事例や手口などの「情報」を知る。悪質商法かそうでない

かの見極めのヒントに！

被害にあってしまった！あってしまったかもしれない？

家族に相談できない場合は、１８８(局番なし)に電話！
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✒編集後記

今年の夏は異常な暑さや、世界各地の火災、地震、水害があ

り、自然災害の恐ろしさを感じています。

新型コロナウィルス感染症の位置づけが、令和5年5月8日

から「5類感染症」に引き下げられ、ふぁみりあネットの活動も、

感染対策は続けながら元に戻しつつあります。

この秋から講演会、研修旅行等行事が盛り沢山です。皆さん

参加して楽しんでください。

原田伴子、原田康代

〒437-0023 袋井市高尾783-4 NPO法人ふぁみりあネット事務局 (平日9-16時)
<TEL>0538-43-2288 <FAX>0538-31-5211
<ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ> familiar-net@cy.tnc.ne.jp

<ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ> https://familiaｒ-net.jimdo.com/

https://familiaｒ-net.jp(新ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ準備中)

<メール> <現ホームページ>

Wave86号：令和5年9月26日発行

男女共同参画講座（災害救援・生涯学習事業連携）

講師 : 減災と男女共同参画研修推進センター共同代表 浅野幸子氏

令和５年１１月10日(金) 13：30～
袋井南コミュニティセンター 中央ホール

募集 ２５０ 名 （事前申し込み） 参加費 無料

後援：袋井市

具体的な被害について知るとともに、有効な対策とつながりづくり

について一緒に考えましょう！

詳細は同封のチラシ、広報ふくろい10月号をご確認ください。

（申込専用メール）

（案内チラシ→シェアお願いします！）

令和5年度 視察研修旅行

令和５年１２月７日(木)７：４５集合出発 17:30帰着予定（JA遠州中央袋井支店発着）

同封のチラシをご確認ください。家庭の食卓でお馴染みの品々が作られるまでを、

見て・知って・学べます。もちろんお楽しみもたくさん！

＊ヘアケア製品ご紹介＊

薬用育毛エッセンス

(頭皮用育毛剤)医薬部外品

＊使用者感想＊

髪が健康的になった。

ハリが出た。

根元が立ち上がる。

※使用感には個人差がありますのでご参考まで。

使っています

～またご紹介します～

令和5年度 袋井市

講師：自閉症スペクトラム支援士

特別支援士 傾聴心理士

令和５年１１月19日(日) 13：30～
メロープラザ 多機能ホール

詳細は同封のチラシ、広報ふくろい９月号をご確認ください。

堀内祐子さん

～秋の夜長にWaveを～

役立つグッズ配付します

見て、知って、美味しく楽しむ小田原～海老名の旅
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